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Versículos de esperanza para días difíciles
Hay días que pesan más de lo que las palabras pueden decir. Si hoy es uno de ellos, no tiene que

cargar con esto a solas. Dios está cerca de usted, incluso ahora. Lea estos versículos con calma y

cuéntele a alguien cómo se siente de verdad.

S E G U R I DA D  I N M E D I ATA

Si puede estar en peligro inmediato, comuníquese con los servicios de emergencia de su localidad o con una

persona de confianza que pueda estar con usted ahora.

C UA N D O  T I E N E  E L  C O R A Z Ó N  Q U E B R A N TA D O

Cercano está Jehová a los quebrantados de corazón; y
salvará a los contritos de espíritu.
Salmos 34:18

C UA N D O  L A  A N G U S T I A  A P R I E TA

Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio
en las tribulaciones.
Salmos 46:1

C UA N D O  S E  S I E N T E  E N  S O L E DA D

No temas, que yo soy contigo; no desmayes, que yo soy tu
Dios que te esfuerzo: siempre te ayudaré, siempre te
sustentaré con la diestra de mi justicia.
Isaías 41:10

C UA N D O  YA  N O  T I E N E  F U E R Z A S

Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, que
yo os haré descansar.
Mateo 11:28

C UA N D O  E L  D Í A  F U E  M U Y  D U R O

Es por la misericordia de Jehová que no somos
consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias.
Nuevas son cada mañana; grande es tu fidelidad.
Lamentaciones 3:22–23

C UA N D O  L A  E S P E R A N Z A  PA R E C E  L E JA N A

Y la esperanza no avergüenza; porque el amor de Dios está
derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo
que nos es dado.
Romanos 5:5

U N A  O R A C I Ó N

Señor, me pesa el cansancio, y esto es difícil. No tengo las palabras correctas, así que vengo a Ti tal como soy. Tú
estás cerca de los quebrantados de corazón; por favor, acércate a mí ahora. Sostenme cuando no pueda mantenerme
en pie. Dale descanso a mi mente y derrama Tu amor en mi corazón. Sé el ancla de mi alma hoy, y al amanecer
muéstrame de nuevo Tu misericordia. Dame valor para contarle a alguien cómo estoy de verdad, y para aceptar su
ayuda. Pongo en Tus manos lo que yo no puedo cargar. En el nombre de Jesús, amén.

P R O F U N D I C E

Explore la colección Esperanza en Tiempos de Crisis:

shop.kingjesus.org/es/collections/

esperanza-en-tiempos-de-crisis

H A B L E  C O N  A LG U I E N

Llame al ministerio al +1 305-382-3171 o envíe un mensaje en

shop.kingjesus.org/es/pages/contact-us
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